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A Secretaria Municipal da Saude de Figueirépolis (TO) vem monitorando
diariamente a situacdo epidemiolégica de COVID-19 por meio da Vigilancia Epidemiolégica. No
dia 08/05/2020, tivemos o primeiro caso confirmado. Este boletim apresenta as analises da
situacao epidemioldgica atualizada dos casos confirmados. Os dados apresentados sao
preliminares e sujeitos a alteragdes.

Informacgdes sobre adoencga

A COVID-19 é uma doenga causada pelo novo coronavirus, descobertoem 31/12/19
apos casos registrados na China, foi posteriormente denominado SARS-CoV-2. De acordo com a
Organizagao Mundial de Saude, a maioria (cerca de 80%) dos pacientes com COVID-19 pode ser
assintomatica (sem sintomas) ou oligissintomatica (poucos sintomas), e aproximadamente 20%
dos casos detectados requer atendimento hospitalar por apresentar dificuldades respiratérias,
dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de suporte ventilatério.

O virus SARS-CoV-2 é transmitido de pessoa a pessoa, por meio de goticulas de
saliva ou secrecdo nasal quando uma pessoa infectada tosse ou espirra. No momento nao
existem vacinas ou tratamentos especificos para a COVID-19, embora existam muitas pesquisas
emandamento.

O periodo de incubacdo é o tempo que leva para os primeiros sintomas aparecerem
desde ainfeccdo por coronavirus, que pode serde 2 a 14 dias, em geral de 5 dias.

Recomenda-se o isolamento domiciliar de todos os casos suspeitos ou confirmados
de COVID-19, bem como seus contactantes domiciliares, por 14 dias apds o inicio dos sintomas.
Esse tempo de isolamento devera ser ampliado caso um contactante domiciliar venha
apresentar sintomas.

O periodo de transmissdo do SARS-CoV-2 ndo esta totalmente elucidado, a pessoa infectada
pode transmitir a doenca durante o periodo sintomatico, é sugerido que a transmissdao também
possa ocorrer mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas.
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INFORME-SE.

COVID-19 é uma doenca respiratoria nova que foi identificada pela primeira vez em
Wuhan, na China. Atualmente a transmissao se da principalmente de pessoa a pessoa.

SINTOMAS
COMUNS
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*Os sintomas podem aparecer entre 2 a 14 dias apds a exposi¢ao ao virus.

Quem tem maiores riscos de ter a doenca agravada?
* Adultos com mais de 60 anos

n * Pessoas com doencas preexistentes, como diabetes e cardiopatias
Como a doenca é transmitida?

a . . . .
g * Pelo contato pessoal préximo com pessoas infectadas ou por meio de tosse ou espirro
¥ de pessoas infectadas.

* Ao tocar objetos ou superficies contaminadas e em seguida tocar a boca, nariz ou olhos.

PREPARE-SE. AJA.

Informe-se por fontes confidveis. ° .m0 Evite contato fisico com pessoas que tenham
= wﬁ sintomas de gripe.
—y Lave as maos frequentemente com agua e sabdo ou /\  Evite tocar os olhos, 0 nariz e a boca com as
\é_ D use alcool em gel. ‘) maos sem lava-las.
~\_

® = Evite compartilhar copos, pratos ou outros artigos de
\i “? uso pessoal. Limpe e desinfete os objetos e superficies
w ~ D (I ri que muitas pessoas tocam com frequéncia.

Cubra a boca com o antebraco quando tossir ou espirrar ou
utilize um lenco descartavel e, em seguida, jogue no lixo e
lave as maos.

Ao viajar, limpe as maos com frequéncia, tussa ou
() espirre na dobra do cotovelo ou em um lengo de papel
e tente manter uma distancia fisica de pelo menos um
metro dos outros. Siga também as politicas do
aeroporto e da companhia aérea de seu voo.
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA CORONAVIRUS NO TOCANTINS

A Secretaria de Estado da Saude (SES) informa que o Boletim Epidemioldgico da Covid-19,
desta terca-feira, 23 de agosto, traz 91 novos casos confirmados da doencga. Deste total, foram 21
registrados nas Ultimas 24 horas e o restante por exames coletados em dias anteriores e que tiveram seus
resultados inseridos no sistema, pelos municipios, na data de ontem.

Desta forma, hoje o Tocantins registra um total de 1.043.091 pessoas notificadas com a
Covid-19 e acumula 342.975 casos confirmados da doenga. Destes pacientes 338.429 estao recuperados
e 350 estdo ainda ativos (emisolamento domiciliar ou hospitalar), além de 4.196 ébitos.
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O Comité Gestor de Prevencdo ao Coronavirus de Figueirdpolis informa que até as 14h
desta sexta, 26 de agosto, ndo foram confirmados novos casos de Covid-19 na cidade. Desta forma,
Figueirdpolis contabiliza nesta sexta, 1468 casos confirmados, nenhum caso suspeito, nenhum caso
ativo, nenhum paciente hospitalizado, 1448 pacientes recuperados e 21 dbitos. Todos os casos
confirmados, bem como casos suspeitos sdo acompanhados pela vigilancia epidemiolégica do
municipio.

Dos casos confirmados 43,4% sdo do sexo masculino e 56,6% do sexo feminino. Na
distribuicdo por faixa etaria, 0-9 anos sdo 9,7% casos, 10-19 anos sao 11,4% casos, 20-39 anos sdo 31%
casos, 40-59 anos sao 31,4% casos, 60-69 anos sao 8,4% casos e 70 anos ou mais sao 8,1% casos.
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FAIXA ETARIA DOS PACIENTES CONFIRMADOS COM
COVID-19 EM FIGUEIROPOLIS-TO
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SERIE HISTORICA NUMERO DE CASOS
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CENTRO: 1279 (87,1%)

MORADA DO SOL: 1 (0,1%)

PRIMAVERA: 1 (0,1%)

CASTELO DOS SONHOS: 2 (0,1%)

Cabe ressaltar que esses casos positivos aqui apresentados sdo aqueles que
apresentaram sinais e sintomas e procuraram uma unidade de saude local para atendimento
médico. Conforme estudos, a maioria dos casos de COVID-19 é assintomatica (sem sintomas) ou
oligissintomatica (poucos sintomas). A partir da confirmagdo dos casos, os contatos sdo
investigados, monitorados e examinados.

A partir da suspeicdo e/ou confirmacdes dos casos, os pacientes que tiverem
sintomatologia leve sdo colocados em isolamento domiciliar e monitorados via telefone, os
moderados e graves necessitam de maiores cuidados, portanto devem ser encaminhados a
unidades hospitalares de referéncia.
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MEDIDAS RESTRITIVAS E ACOES PREVENTIVAS

Motivado pelo aumento do numero de casos de COVID-19 é pela consecugao de
critérios de revisao previstos nos decretos anteriores, aderindo as recomendacgdes e politicas
publicas Estadual e Federal, o poder publico municipal emitiu o Decreto n2913 que dispde sobre
as novas medidas restritivas no municipio.

Esses decretos Determina o uso de mascara de protecao facial enquanto perdurar a
situacdo emergencial, restringe a venda de bebida alcodlica em bares, restaurantes entre
outros. Flexibiliza atividades de cunho religioso, LeilGes, Veldrios, liberando as atividades desde
gue siga asinstrucdes previstas em decreto.

Continuam suspensas as atividades em ambientes como pracgas esportivas,
estadios, gindsios, quadras poliesportivas e qualquer outra que tenha uso de equipamentos
compartilhados.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO PARA CASOS MODERADOS E GRAVES

As unidades hospitalares e pré-hospitalares de Figueirépolis contam com os
seguintes leitos:

v HPPF (Hospital De Pequeno Porte de Figueirépolis) — 05 leitos Clinicos, sem
Respiradores.

TESTES

Teste Rapido: Disponivel no Municipio- Resultado em 20 MINUTOS. E feito através
da coleta de sangue (furo no dedo) deve ser realizado a partir do 8° dia apds o inicio de sintomas.
A partir das amostras colhidas, é avaliada a presenca de seus anticorpos: IgG e IgM.

SWAB NASO-ORROFARINGEO: Disponivel para envio ao Laboratério Central do
Estado-LACEN. Esse exame é feito através da coleta de secre¢des da boca e do nariz. O resultado
éinformado pelo LACEN em 72hrs.

Quaisquer duvidas podem ser esclarecidas com a Vigilancia Epidemioldgica por
meio dos numeros: (63) 3374-1697, (63) 3374-1207 e (63) 99289-0952.
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