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Dia 01.08.2020
Figueiropolis - Tocantins

A Secretaria Municipal da Saude de Figueirdpolis (TO) vem monitorando diariamente a situagao
epidemioldgica de COVID-19 por meio da Vigilancia Epidemioldgica. No dia 08/05/2020, tivemos o primeiro
caso confirmado. Este boletim apresenta as analises da situacdo epidemioldgica atualizada dos casos
confirmados. Os dados apresentados sao preliminares e sujeitos a alteragdes.

Informagdes sobre a doenga

A COVID-19 é uma doenga causada pelo novo coronavirus, descoberto em 31/12/19 apds casos
registrados na China, foi posteriormente denominado SARS-CoV-2. De acordo com a Organizagdao Mundial
de Saude, a maioria (cerca de 80%) dos pacientes com COVID-19 pode ser assintomatica (sem sintomas) ou
oligissintomdtica (poucos sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento
hospitalar por apresentar dificuldades respiratdria, dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de
suporte ventilatério.

O virus SARS-CoV-2 é transmitido de pessoa a pessoa, por meio de goticulas de saliva ou secre¢do
nasal quando uma pessoa infectada tosse ou espirra. No momento ndo existe vacinas ou tratamentos
especificos para a COVID-19, embora existam muitas pesquisas em andamento.

O periodo de incubagdo é o tempo que leva para os primeiros sintomas aparecerem desde a infec¢do
por coronavirus, que pode ser de 2 a 14 dias, em geral de 5 dias.

Recomenda-se o isolamento domiciliar de todos os casos suspeitos ou confirmados de COVID-19,
bem como seus contactantes domiciliares, por 14 dias ap6és o inicio dos sintomas. Esse tempo de isolamento
deverd ser ampliado caso um contactante domiciliar venha apresentar sintomas.

O periodo de transmissao do SARS-CoV-2 nao esta totalmente elucidado, a pessoa infectada pode
transmitir a doenca durante o periodo sintomatico, é sugerido que a transmissdao também possa ocorrer
mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas.

O que voceé precisa saber e fazer.
Como prevenir o contagio:
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Fonte: Ministério da Saude
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Os sintomas mais comuns sao:

Febre E
Tosse OU
Dificuldade para respirar
Entre outros sintomas
gripais
Se aparecerem os sintomas ligue para 136 ou
e m nnRtn e eahida

Fonte: Ministério da Saude

COVID-19 € uma doenca respiratdria nova que foi identificada pela primeira vez em
Wuhan, na China. Atualmente,a transmissao se da principalmente de pessoa a pessoa.

SINTOMAS
COMUNS

2 |
CASOS
GRAVES
*
smToMAs FEBRE ALTA PNEUMONIA  DIRCULDADE DE RESPRAR

*0s sintomas podem aparecer entre 1 € 12 dias apds a exposicao ao virus.

Quem tem maiores riscos de ter a doenca agravada?
+ Adultos com mais de 60 anos

h * Pessoas com doencas preexistentes, como diabetes e cardiopatias
Como a doenca é transmitida?

% * Pelo contato pessoal proximo com pessoas infectadas ou por meio de tosse ou espirro
de pessoas infectadas.

* Ao tocar objetos ou superficies contaminadas e em seguida tocar a boca, nariz ou olhos.

Até o momento,ndo ha vacina nem tratamento especifico, somente tratamento de sintomas.
Os casos graves podem precisar de oxigénio suplementar e ventilagao mecanica.

Fonte: OPAS/BRASIL
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Situagao Epidemioldgica Corona virus no Tocantins

A Secretaria de Estado da Saude (SES) informa que neste sdbado, 01 de agosto, foram contabilizados
522 novos casos confirmados para Covid-19. Desta forma, hoje o Tocantins acumula 25.346 casos
confirmados da doenca, destes 15.414 pacientes estdo recuperados e 9.542 estdo ainda ativos (em
isolamento domiciliar ou hospitalar), além de 390 dbitos. A SES como estratégia para manter a regularidade
da realizacdo dos exames de RT— PCR, até o abastecimento dos insumos, estd encaminhando algumas
amostras coletadas pelos municipios para o laboratério da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) no Rio de
Janeiro, além de continuar a realizar as analises no Estado. Das analises encaminhadas, a Fiocruz liberou no
dia 31 de julho, 406 amostras, destas 235 foram positivas. O Lacen realizou, na mesma data, 717 analises,
destas 246 foram positivas. Devido a instabilidade do sistema oficial do Ministério da Saude de notificacdo
da Covid-19, os municipios tocantinenses ndo estdo conseguindo alimentar a base de dados em tempo
oportuno, e o Estado ndo estd tendo acesso aos novos casos deste sistema, o que pode provocar um
aumento expressivos nos préximos dias, quando a base for regularizada.

Os novos casos sao de Palmas (138), Araguaina (111), Paraiso do Tocantins (64), Gurupi (58), Lagoa
da Confusdo (17), Alvorada (14), Formoso do Araguaia (11), Porto Nacional (11), Parana (9), Cariri do
Tocantins (7), Santa Fé do Araguaia (7), Guarai (6), Talisma (6), Mariandpolis do Tocantins (5), Pium (5),
Colmeia (4), Wanderlandia (4), Divindpolis do Tocantins (3), Figueirépolis (3), Itapora do Tocantins (3), Jau
do Tocantins (3), Rio dos Bois (3), Rio Sono (3), Barra do Ouro (2), Miranorte (2), Pedro Afonso (2), Sucupira
(2), Alianga do Tocantins (1), Aragominas (1), Araguatins (1), Aurora do Tocantins (1), Babagulandia (1),
Barrolandia (1), Brejinho de Nazaré (1), Cachoeirinha (1), Conceicdo do Tocantins (1), Darcinépolis (1),
Muricilandia (1), Peixe (1), Piraqué (1), Presidente Kennedy (1), Pugmil (1), Riachinho (1), Sdo Valério (1),
Sitio Novo do Tocantins (1) e Tupirama (1).

Situagao epidemioldgica de Figueirdpolis

'COVID-19 (™

FIBUEIRGPULIS - TOCANTINS
r«gua rdando o resuitado dos testes realizados

CASOS CONFIRMADOS 36
Paclentes com amostra positiva para o Coronavirus
ACEN prontos em Até 72 horas ou aguardan o

PACIENTES RECUPERADOS Dara realizar o teste rapido.

Pacientes que testaram positive para Covid-19 que
»

cumpriram Quarentena e estdo curados

CASOS DESCARTADOS

Resultado negativo dos testes rapidos pront: Oﬁ
20 minutos, résultado Negativo dos testes realizados
pelo LACEN Drontos em até 72 horas

63 3374-1697 / 63 3374-1207 / COVID-19.
63 9 9282-7451

Figueiropdlis até as 16 horas do dia 01/08/2020 apresenta 36 casos confirmados com 46 casos
suspeitos e 257 descartados, 24 curados e 01 dbito .

#UseMascara #ZFigueEmCasa
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Os novos casos confirmados sdo 2 Homens de 23 e 44 anos respectivamente e uma mulher de 21
anos, moradores do setor central da cidade. Todos casos confirmados, bem como os casos suspeitos sao
acompanhados pela vigilancia epidemiolégica do municipio.

Dos Casos confirmados, 53 % sdao do sexo masculino e 47 % do sexo feminino, na distribuigdo por
faixa etaria 3 (8 %) tinham de 0-9 anos,6 (17%) na faixa etdria de 10 a 19 anos,13 (36%) na faixa etaria de
20 a 39 anos ,9 na faixa etdria (25%) 40 a 59 anos, 2 na faixa etdria (6%) 60 a 69 anos e 3 na faixa etdria
(8%) 70 ou mais.

FAIXA ETARIA DOS PACIENTES CONFIRMADOS
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Cabe ressaltar que esses casos positivos aqui apresentados sdo aqueles que apresentaram sinais e
sintomas e procuraram uma unidade de saude local para atendimento médico. Conforme estudos, a maioria
dos casos de COVID-19 é assintomatica (sem sintomas) ou oligissintomatica (poucos sintomas). A partir da
confirmacdo dos casos, os contatos sdo investigados, monitorados e examinados.

A partir da suspeicdo e/ou confirmacbes dos casos, os pacientes que tiverem sintomatologia leve
sdo colocados em isolamento domiciliar e monitorados via telefone, os moderados e graves necessitam de
maiores cuidados, portanto devem ser encaminhados a unidades hospitalares dereferéncia.

#UseMascara ZFigueEmCasa
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Medidas restritivas e acdes preventivas

Motivado pelo aumento do nimero de casos de COVID-19 é pela consecugao de critérios de revisao
previstos nos decretos anteriores, aderindo as recomendacdes e politicas publicas Estadual e Federal, o
poder publico municipal emitiu o Decreto n? 913 que dispde sobre as novas medidas restritivas no
municipio.

Esses decretos Determina o uso de mascara de prote¢do facial enquanto perdurar a situagao
emergencial, restringe a venda de bebida alcolica em bares, restaurantes entre outros. Flexibiliza atividades
de cunho religioso, LeilGes, Veldrios, liberando as atividades desde que siga as instrugdes previstas em
decreto

Continua suspensas as atividades em ambientes como pracas esportivas, estadios, gindsios, quadras
poliesportivas e qualquer outra que tenha uso de equipamentos compartilhados.

Capacidade de atendimento para casos moderados e graves de COVID-19

As unidades hospitalares e pré-hospitalares de Figueirdpolis contam com os seguintes leitos:

v HPPF (Hospital De Pequeno Porte de Figueirdpolis) — 05 leitos Clinicos, sem Respiradores

Testes

Teste Rapido: Disponivel no Municipio- Resultado em 20 MINUTOS. E feito através da coleta de sangue
(furo no dedo) deve ser realizado a partir do 8° dia apds o inicio de sintomas. A partir das amostras colhidas, é
avaliada a presenca de seus anticorpos : IgG e IgM.

Quaisquer dividas podem ser esclarecidas com a Vigilancia Epidemiolégica por meio dos nimeros: (63)3374-
1697, (63) 3374 1207 e (63) 9 9282-7451.

SWAB NASO-ORROFARINGEOQ: Disponivel para envio ao Labdratorio central do Estado-LACEN. Esse exame
é feito através da coleta de secre¢des da boca e do nariz. O resultado é informado pelo LACEN em 72hrs.
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