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A Secretaria Municipal da Saude de Figueirdpolis (TO) vem monitorando diariamente a situagao
epidemioldgica de COVID-19 por meio da Vigilancia Epidemioldgica. No dia 08/05/2020, tivemos o primeiro
caso confirmado. Este boletim apresenta as analises da situacdao epidemioldgica atualizada dos casos
confirmados. Os dados apresentados sao preliminares e sujeitos a alteragdes.

Informagdes sobre a doenga

A COVID-19 é uma doenca causada pelo novo coronavirus, descoberto em 31/12/19 apds casos
registrados na China, foi posteriormente denominado SARS-CoV-2. De acordo com a Organizagao Mundial
de Saude, a maioria (cerca de 80%) dos pacientes com COVID-19 pode ser assintomatica (sem sintomas) ou
oligissintomdtica (poucos sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento
hospitalar por apresentar dificuldades respiratdria, dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de
suporte ventilatoério.

O virus SARS-CoV-2 é transmitido de pessoa a pessoa, por meio de goticulas de saliva ou secre¢do
nasal quando uma pessoa infectada tosse ou espirra. No momento ndo existe vacinas ou tratamentos
especificos para a COVID-19, embora existam muitas pesquisas em andamento.

O periodo de incubagdo é o tempo que leva para os primeiros sintomas aparecerem desde a infec¢do
por coronavirus, que pode ser de 2 a 14 dias, em geral de 5 dias.

Recomenda-se o isolamento domiciliar de todos os casos suspeitos ou confirmados de COVID-19,
bem como seus contactantes domiciliares, por 14 dias ap6és o inicio dos sintomas. Esse tempo de isolamento
deverd ser ampliado caso um contactante domiciliar venha apresentar sintomas.

O periodo de transmissdao do SARS-CoV-2 ndo esta totalmente elucidado, a pessoa infectada pode
transmitir a doenca durante o periodo sintomatico, é sugerido que a transmissdo também possa ocorrer
mesmo sem o aparecimento de sinais e sintomas.

O que voceé precisa saber e fazer.
Como prevenir o contagio:

e sabdo ou use dlcool espirar ou tossi, estiver doente bem ventiados. pessoals,

emgel,

Fonte: Ministério da Saude
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Fonte: Ministério da Saude

COVID-19 € uma doenca respiratdria nova que foi identificada pela primeira vez em
Wuhan, na China. Atualmente,a transmissao se da principalmente de pessoa a pessoa.

SINTOMAS
COMUNS

s
CASOS
GRAVES
*
SINTOMAS FEBRE ALTA PNEUMONIA  DIRCULDADE DE RESPIRAR

*0s sintomas podem aparecer entre 1 € 12 dias apds a exposicao ao virus.

Quem tem maiores riscos de ter a doenca agravada?
+ Adultos com mais de 60 anos

ﬁ * Pessoas com doencas preexistentes, como diabetes e cardiopatias
Como a doenca € transmitida?

% * Pelo contato pessoal proximo com pessoas infectadas ou por meio de tosse ou espirro
de pessoas infectadas.

» Ao tocar objetos ou superficies contaminadas e em seguida tocar a boca, nariz ou olhos.

Até o momento,ndo ha vacina nem tratamento especifico, somente tratamento de sintomas.
Os casos graves podem precisar de oxigénio suplementar e ventilagao mecanica.

Fonte: OPAS/BRASIL
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Situacdo Epidemiolégica Corona virus no Tocantins

A Secretaria de Estado da Saude (SES) informa que nesta quinta-feira, 16 de julho, foram
contabilizados 641 novos casos confirmados para Covid-19. Desta forma, hoje o Tocantins acumula 16.672
casos confirmados da doenca, destes 10.314 pacientes estdo recuperados e 6.080 estdo ainda ativos (em
isolamento domiciliar ou hospitalar), além de 278 ébitos. A SES como estratégia para manter a regularidade
da realizacdo dos exames de RT— PCR, até o abastecimento dos insumos, estd encaminhando algumas
amostras coletadas pelos municipios para o laboratério da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) no Rio de
Janeiro, além de continuar a realizar as analises no Estado. Das analises encaminhadas, a Fiocruz liberou no
dia 15/07, 575 amostras, destas 296 foram positivas. ESTE QUANTITATIVO SE REFERE A CASOS NOVOS DE
VARIOS DIAS DE COLETA DE EXAMES, NAO PODENDO SER CONSIDERADO UM AUMENTO DE CASOS NAS
ULTIMAS 24HS. Os novos casos sdo de Araguaina (220), Palmas (140), Porto Nacional (42), Lagoa da Confus3o
(29), Gurupi (20), Formoso do Araguaia (18), Tabocdo (14), Paraiso do Tocantins (13), Buriti do Tocantins (12),
Santa Fé do Araguaia (9), Tocantinia (9), Guarai (8), Araguacu (7), Pau D'Arco (6), Araguatins (5), Darcinépolis
(5), Xambioa (5), Arapoema (4), Bernardo Sayao (4), Itapora do Tocantins (4), Miracema do Tocantins (4),
Augustinopolis (3), Brejinho de Nazaré (3), Dianépolis (3), Palmeiras do Tocantins (3), Ponte Alta do Tocantins
(3), Riachinho (3), Sampaio (3), Sitio Novo do Tocantins (3), Tocantinépolis (3), Alvorada (2), Ananas (2),
Aragominas (2), Couto Magalhdes (2), Goiatins (2), Lagoa do Tocantins (2), Aparecida do Rio Negro
(1), Araguana (1), Aurora do Tocantins (1), Bandeirantes do Tocantins (1), Campos Lindos (1), Cariri do
Tocantins (1), Carrasco Bonito (1), Chapada da Natividade (1), Colinas do Tocantins (1), Colmeia (1),
Divindpolis do Tocantins (1), Goianorte (1), Itacaja (1), Jau do Tocantins (1), Luzinépolis (1), Nazaré (1), Novo
Acordo (1), Palmeirdpolis (1), Pedro Afonso (1), Presidente Kennedy (1), Sdo Miguel do Tocantins (1), Sao
Sebastido do Tocantins (1), Talisma (1) e Wanderlandia (1). Atualmente, o Tocantins apresenta 16.672 casos
no total, destes, 10.314 pacientes estao recuperados, 6.080 pacientes estdo ainda em isolamento domiciliar
ou hospitalar e 278 pacientes foram a ébito.

Situacdo epidemioldgica de Figueirépolis

CASOS CONFIRMADOS : 23

Paclentes com para o C

Aguardando o resuitado dos testes reallzadosfe:o
LACEN prontos em Até 72 horas ou aguardando

PACIENTES RECUPERADOS para realizar o teste rapido.

Pacientes que testaram positive para Covid-19 que
»

cumpriram Quarantena e estdo curados

CASOS DESCARTADOS

Resultado ne: atﬁvoddcs testes réa)ldos pronto? em
20 minutos, résultado NE%&UVO jos testes realizados
pelo LACEN prontos em até 72 horas

" @ centaaL oe

63 3374-1697 / 63 3374-1207 / MITE GESTOR
639 9282-7451 #’) COVID-19

Figueiropdlis até as 16 horas do dia 16/07/2020 apresenta 23 casos confirmados com 02 casos
suspeitos e 179 descartados, 21 curados e 01 ébito . Esta secretaria monitora o caso confirmado, bem
como os quadros suspeitos.
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Dos Casos confirmados, 57 % sao do sexo masculino e 43 % do sexo feinino, na distribuicao pr
faixa etdria 2 (9 %) tinham de 0-9 anos,4 (17%)na faixa estaria de 10 a 19 anos,7 (31%) na faixa etdria de 20
a 39 anos ,6 na faixa etdria (26%) 40 a 59 anos, 1 na faixa etaria (4%) 60 a 69 anos e 3 na faixa etaria (13%)
70 ou mais.
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Cabe ressaltar que esses casos positivos aqui apresentados sao aqueles que apresentaram sinais e sintomas
e procuraram uma unidade de saude local para atendimento médico. Conforme estudos, a maioria dos casos
de COVID-19 é assintomatica (sem sintomas) ou oligissintomatica (poucos sintomas). A partir da confirmacao
dos casos, os contatos sdo investigados, monitorados eexaminados.

A partir da suspeicdo e/ou confirmac8es dos casos, os pacientes que tiverem sintomatologia leve
sdo colocados em isolamento domiciliar e monitorados via telefone, os moderados e graves necessitam de
maiores cuidados, portanto devem ser encaminhados a unidades hospitalares dereferéncia.

Medidas restritivas e agdes preventivas

Motivado pelo aumento do numero de casos de COVID-19 é pela consecucdo de critérios de revisdao
previstos nos decretos anteriores, aderindo as recomendacdes e politicas publicas Estadual e Federal, o
poder publico municipal emitiu o Decreto n? 913 que dispde sobre as novas medidas restritivas no
municipio.

Esses decretos Determina o uso de mascara de protecdo facial enquanto perdurar a situagao
emergencial, restringe a venda de bebida alcolica em bares, restaurantes entre outros. Flexibiliza atividades
de cunho religioso, Leildes, Veldrios, liberando as atividades desde que siga as instrugdes previstas em
decreto

Continua suspensas as atividades em ambientes como pracas esportivas, estadios, gindsios, quadras
poliesportivas e qualquer outra que tenha uso de equipamentos compartilhados.

Capacidade de atendimento para casos moderados e graves de COVID-19

As unidades hospitalares e pré-hospitalares de Figueirdpolis contam com os seguintes leitos:

v HPPF (Hospital De Pequeno Porte de Figueirdpolis) — 05 leitos Clinicos, sem Respiradores

Testes

Teste Rapido: Disponivel no Municipio- Resultado em 20 MINUTOS. E feito através da coleta de sangue
(furo no dedo) deve ser realizado a partir do 8° dia apds o inicio de sintomas. A partir das amostras colhidas, é
avaliada a presenca de seus anticorpos : IgG e IgM.

SWAB NASO-ORROFARINGEOQ: Disponivel para envio ao Labdratorio central do Estado-LACEN. Esse exame
é feito através da coleta de secrecbes da boca e do nariz. O resultado é informado pelo LACEN em 72h.

Quaisquer dividas podem ser esclarecidas com a Vigilancia Epidemiolégica por meio dos numeros: (63)3374-
1697 e (63) 3374 1207.
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